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Recycling Materials 

আমরা সবাই জািন িরসাইি�ং বা স�েদর পুনঃ�বহার একিট উ�ম প�া। এেত কম 
শি�র �েয়াজন হয়, �াকৃিতক স�দ কম �বহার হয় আর �ানীয় ময়লার ভাগােড় কম 
ময়লা জমা হয়। িরসাইি�ং করা েযেত পাের এমন িকছু সাম�ীর তািলকা িনেচ েদয়া হেলাঃ

এছাড়া �াি�ক েবাতল, কাঁচ ও কাঁেচর ৈতরী সাম�ী, ইেলক�িন� সাম�ী, গৃহ�ালী িবিভ� 
সাম�ী িরসাইেকল করা যায়। 

 ১. কাগজ জাতীয় বজর্য্ �ব�াপনা কতৃর্পে�র ত� অনুসাের কাগেজর পুনঃ�বহার 
 কের  ৩৪% েথেক ৬০% এনািজর্ কম খরচ হয়। 
 ২. হাড র্েবাড র্ বা কাগেজর শ� েবাড র্ঃ নতুন হাড র্েবাড র্ ৈতরীর চাইেত িরসাইেকল কের 
 �বহার করেল ২৪% কম এনািজর্ খরচ হয়।  
 ৩. অয্ালুিমিনয়াম িদেয় ৈতরী সাম�ীঃ অয্ালুিমিনয়াম অয্ােসািসেয়শন এর মেত 
 অয্ালুিমিনয়াম হেলা শতভাগ িরসােকল েযা� প� যার গুনগত মান িরসাইেকল করার 
 পরও অ�� থােক। আবার অয্ালুিমিনয়াম সাম�ী িরসাইেকল করেত ৯৫% কম 
 এনািজর্ লােগ একইরকম নতুন অয্ালুিমিনয়াম সাম�ী ৈতরী করার চাইেত। তার মােন 
 একিট নতুন প� ৈতরী করেত েয এনািজর্ লােগ তা িদেয় ২০িট িরসাইেকল প� ৈতরী 
 করা যায়। 
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এছাড়া িনেচ বিণ র্ত কম র্কা� �ীন এনভারনেম� ৈতরীেত সহায়তা কের।
• �িত�ােনর কয্া�ােস েবিশ েবিশ ফলজ, বনজ ও ঔষধী গাছ লাগােনা।
• তরল ও কিঠন ও বায়বীয় বজর্য্ এর পৃথক �ব�াপনা িনি�ত করা।
• অেকেজা কাগেজর পুন�র্বহার – �য্া� িডজাইন, �াপন করা এবং �ব�াপনা করা।
• িবদুয্ৎ সা�য়ী লাইিটং এবং ি�ড-ি� ি�ট লাইট।
• পিরেবশ সংর�ণ এবং সতক র্তার উপের কািরকুলাম ৈতির করা।
• রাসায়িনক পদােথ র্র �বহার যথাসা� কিমেয় ৈজব পদােথ র্র �বহার বাড়ােনা।
• ি�ন ি�ল �বহার করা ও বজায় রাখা। 


